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PHÁT TRIỂN BẢN SẮC VĂN HÓA DÂN TỘC  

CỦA NGƯỜI  Ê ĐÊ TẠI ĐẮK LẮK  

CN. Y Cưu Ayũn 

Chuyên viên phòng QLĐT và NCKH 

 

Tây Nguyên là địa bàn địa chiến lược về an ninh - quốc phòng, và là nơi cư 

trú, sinh sống của các tộc người thiểu số khác nhau, có những đặc thù về kinh tế, 

văn hóa, xã hội riêng. Bền cạnh đó, cũng là mảnh đất có nhiều biến động mạnh 

về cơ cấu dân tộc, dân số, kinh tế - xã hội so với mặt bằng chung của cả nước. 

Hệ quả của sự biến động liên tục đó đã tác động tới nền văn hóa mà các dân tộc 

thiểu số tại chỗ đã gắn bó lâu đời trên mảnh đất này. Vấn đề đặt ra ở đây, là phát 

triển kinh tế các tộc người thiểu số địa ở Tây Nguyên; Phát huy các truyền thống 

văn hóa tốt đẹp của các dân tộc thiểu số trên địa bàn Tây Nguyên, bên cạnh đó 

tiếp thu có chọn lọc các giá trị văn hóa của nhân loại làm giàu thêm bản sắc văn 

hóa của các dân tộc ở Tây Nguyên. 

Đắk Lắk là một trong 5 tỉnh thuộc vùng Tây Nguyên, nằm ở khu vực trung 

tâm của vùng với diện tích tự nhiên 13.125 km
2
, chiếm khoảng 24% diện tích 

của vùng Tây Nguyên. Toàn tỉnh Đắk Lắk có 15 đơn vị hành chính (13 huyện, 

01 thị xã và 01 thành phố); 184 xã, phường, thị trấn; 2478 thôn, buôn, tổ dân 

phố trong đó có 608 buôn đồng bào dân tộc thiểu số tại chỗ. Tổng số dân toàn 

tỉnh trên 1,9 triệu người với 47 dân tộc anh em sinh sống, trong đó người dân tộc 

thiểu số chiếm 33% dân số
1
 dân tộc kinh, Êđê, M’nông, Jrai…). Công tác bảo 

tồn, phát huy các giá trị bản sắc văn hóa dân tộc của tỉnh Đắk Lắk, những năm 

qua được triển khai thực hiện tốt, góp 2 phần vào việc thực hiện Nghị quyết 

Trung ương 5 (khóa VIII) về “Xây dựng và phát triển nền văn hóa Việt Nam 

tiên tiến, đậm đà bản sắc dân tộc”, vào sự phát triển kinh tế - xã hội của địa 

phương.  

Người Ê đê là một trong những tộc người bản địa có nền văn hóa truyền 

thống đặc sắc của Đắk Lắk. Tuy nhiên, những giá trị văn hóa truyền thống ấy 

ngày càng có nhiều sự biến đổi, cả về yếu tố tích cực và tiêu cực. Thêm nữa, 

những năm gần đây, do ảnh hưởng của nền kinh tế thị trường, quá trình đô thị 

hóa và hội nhập quốc tế, nhiều giá trị văn hóa truyền thống của đồng bào các 

dân tộc ở Đắk Lắk nói chung, tộc người Ê đê nói riêng đang đứng trước những 

thách thức lớn.  
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Đảng, Nhà nước có chính sách đổi mới như phát triển kinh tế hàng hóa 

nhiều thành phần theo định hướng xã hội chủ nghĩa. Ở khu vực Tây Nguyên, đã 

xây dựng vùng kinh tế mới cho đồng bào dân tộc; người kinh và người đồng bào 

dân tộc thiểu số ỏ xen kẽ nhằm hướng dẫn, giúp đỡ đồng bào về phương thức 

canh tác, đồng thời đưa phương thức và kỹ thuật tiên tiến về sản xuất nông 

nghiệp; mở mang trường học, cơ sở y tế… đã tác động mạnh mẽ và làm biến đổi 

nền văn hóa truyền thống của người Ê đê ở Đắk Lắk như: 

 Nhà dài: hiện nay khác xa so với nhà truyền thống. Nhà dài Ê đê nói riêng 

và nhà sàn các dân tộc thiểu số ở Tây Nguyên nói chung là một lớp văn hóa 

trong một giai đoạn lịch sử của một cộng đồng sống trong rừng Tây Nguyên, cái 

ăn, cái ở đều lấy từ rừng mà ra. Nhưng từ những năm 80 của thế kỷ XX, Tây 

Nguyên có phong trào tách hộ, giải thể những ngôi nhà dài, các gia đình chuyển 

từ nhà dài ra những ngôi nhà nhỏ hơn để thuận tiện làm kinh tế. Thêm vào đó, 

yếu tố khai thác từ rừng mất dần đi, vật liệu làm nhà dài trở nên khan hiếm, 

trong khi nhà xây được ưa chuộng vì kiên cố hơn, hợp với cuộc sống hiện đại... 

Vì thế, sau quá trình chuyển giao ấy, nhiều ngôi nhà xây đã xuất hiện, đồng thời 

số lượng nhà dài giảm đi đáng kể.. Diện tích rừng ngày càng thu hẹp, rất ít các 

sản phẩm như ghế dài, đòn giông trong nhà được chặt từ những cây gỗ to đẹp 

trong rừng như ngày xưa.  

Trang phục truyền thống chủ yếu chỉ còn ở người cao tuổi trong buôn. 

Thanh niên không mặc áo quần truyền thống, họ ưa chuộng quần jean, áo thun 

theo phong cách người Việt, bị “Việt hóa” họ chỉ mặc trang phục truyền thống 

trong các buổi lễ hội.  

Các bài thuốc hái từ cây, lá rừng ít người sử dụng, người ta đi khám bệnh 

xin thuốc, mua thuốc tại các trạm xá bệnh viện. Người ta ăn chín uống sôi, hợp 

vệ sinh, thức ăn mua từ chợ phong phú hơn, nhiều người có nhu cầu ăn ngon, 

uống nhiều thức uống ngon bổ, sử dụng nguồn nước sạch, … Trong đời sống vật 

chất, người Ê đê ngày càng mong muốn tiếp cận, thu hẹp khoảng cách với 

người Kinh cận cư. Tâm lý này thể hiện rất rõ ở lớp trẻ, bởi họ là những người 

được tiếp xúc nhiều với những yếu tố văn hóa mới.  

Những năm qua, cùng với việc đầu tư phát triển kinh tế - xã hội, nâng cao 

đời sống cho đồng bào các dân tộc, công tác quản lý nhà nước trước sự biến đổi 

văn hóa của người Ê đê tỉnh Đắk Lắk đã mang lại một số tác động tích cực  như 

xây dựng nhiều dự án và công trình nghiên cứu quan trọng nhằm khôi phục, bảo 

tồn và phát huy văn hóa các tộc người thiểu số đã phát huy hiệu quả. Đảng, Nhà 
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nước đã đầu tư tại các thôn, buôn của đồng bào đều có nhà văn hóa làm nơi sinh 

hoạt cộng đồng cho bà con. Sự đầu tư của nhà nước nhằm phát triển kinh tế hộ 

gia đình đã làm cho kinh tế lớn mạnh và phát triển, do vậy nhu cầu tinh thần của 

con người ngày càng được nâng cao, có điều kiện đầu tư bảo tồn và phát triển. 

Văn hóa truyền thống định hướng cho sự tiếp nhận và thay đổi các chính sách 

nhằm phục vụ phát triển bền vững. Đó là tiếp nhận có chọn lọc những giá trị văn 

hóa bên ngoài để không làm lai căng văn hóa truyền thống.  

Bên cạnh sự những tác động tích cực thì những tác động tiêu cực của quản 

lý nhà nước trước sự tác động của nền KTTT làm biến đổi văn hóa của đồng 

bào Ê đê. Sự thay đổi quan niệm sống: từ coi trọng giá trị tinh thần, cộng đồng 

sang coi trọng giá trị tiền bạc. Chính vì vậy, công tác quản lý nhà nước phải thể 

hiện vai trò hướng dẫn bà con trong việc bảo tồn các giá trị văn hóa truyền 

thống, nuôi dưỡng tâm hồn bằng chính những liều thuốc tinh thần quý giá.  

Do đó, cần có những giải pháp để cụ thể để nâng cao hiệu quả để phát triển 

bản sắc văn hóa của dân tộc Ê đê như: 

Thứ nhất, Ban hành chính sách ưu đãi đầu tư, khuyến khích nhà đầu tư có 

năng lực, tâm huyết đầu tư vào lĩnh vực văn hoá, bảo tồn di sản văn hoá theo 

hướng du lịch - dịch vụ… Thực hiện phương châm “Nhà nước và nhân dân 

cùng làm”. Thực hiện chính sách xã hội hóa các hoạt động văn hóa, hoạt động 

bảo tồn, phát huy các giá trị văn hóa vật thể và phi vật thể nhằm góp phần mở 

rộng và nâng cao hiệu quả các hoạt động văn hóa nói chung, đáp ứng một phần 

nguyện vọng của nhân dân trên địa bàn tỉnh, góp phần phát triển kinh tế, giữ gìn 

an ninh chính trị của tỉnh. 

Thứ hai, Tiếp tục xây dựng và quy hoạch các thiết chế, chính sách phú hợp 

để cộng đồng dân tộc thiểu số có nơi sinh hoạt. Cử cán bộ chuyên môn về cơ sở 

để hướng dẫn nghiệp vụ xây dựng các chương trình văn nghệ quần chúng, tổ 

chức các hoạt động văn hóa lễ hội, nhằm từng bước củng cố và phát huy vai trò 

của hệ thống thiết chế văn hóa tại cơ sở.  

Thứ ba, Tăng cường sự phối hợp giữa cơ quan quản lý nhà nước và các tổ 

chức xã hội… tạo điều kiện tốt nhất cho việc phát triển sự nghiệp văn hóa.  

Thứ tư, phát huy vai trò tự quản trong cộng đồng dân tộc thiểu số, nâng cao 

vai trò, vị thế của người có uy tín trong cộng đồng dân tộc Ê đê như già làng, 

buôn trưởng, trưởng họ,…nhằm tạo sự quản lý, gìn giữ các giá trị tốt đẹp của 

chính những người trong cộng động dân tộc. 

Như vậy, có thể nói trước bối cảnh hội nhấp kinh tế quốc tế, sự phát triển 

của kinh tế - xã hội của dân tộc Ê đê phải gắn với việc phát huy, gìn giữ các giá 
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trị bản sắc văn hóa truyên thống của dân tộc góp phấn xây dựng và phát triển 

nền văn hóa Việt Nam tiên tiến, đậm đà bản sắc dân tộc. Do đó việc bảo tồn và 

phát huy các giá trị văn hóa truyền thống, đang là nhiệm vụ cấp bách, thường 

xuyên, liên tục lâu dài. Công tác quản lý định hướng phát triển bản sắc văn hóa 

của cộng đồng các dân tộc Việt Nam, có ý nghĩa đặc biệt quan trọng góp phần 

vào công cuộc xây dựng và bảo vệ tổ quốc trong giai đoạn cách mạng hiện nay. 

 

 


